
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к консультации кардиолога

Прием проходит в комфортном, специально оборудованном кабинете клиники «Гармония». Платный кардиолог 
уделит пациенту достаточно времени, детально изучит историю болезни без спешки и очередей. Все стандарты 
оказания медицинской помощи строго соблюдаются. Врач проведет тщательный осмотр и ответит на все 
вопросы о здоровье сердца.

Медицинские документы
Рекомендуем подготовить все 
имеющиеся результаты 
прошлых исследований: ЭКГ, 
холтеровское мониторирование, 
УЗИ сердца, анализы крови 
(липидный профиль, глюкоза, 
коагулограмма), выписки из 
стационаров.

Анализ симптоматики
Сформулируйте точные 
жалобы. Запишите, когда 
возникают боли в груди, 
одышка, сердцебиение, с чем 
они связаны (нагрузка, 
стресс), какие препараты вы 
принимали.

Комфорт на приеме
Наденьте удобную одежду, которая 
позволит легко обнажить грудную 
клетку для аускультации и ЭКГ. Если 
вы принимаете постоянные 
препараты, не отменяйте их без 
согласования с врачом. Приезжайте 
в клинику за 10–15 минут до начала.

Если у вас возникли вопросы по подготовке к приему кардиолога, свяжитесь с клиникой заранее — специалисты помогут уточнить порядок действий.

Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


