
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к физиотерапии на аппарате «Андро-Гин»

Процедура проходит в комфортном физиотерапевтическом кабинете клиники «Гармония» с использованием 
аппаратно-программного комплекса «Андро-Гин». Аппарат объединяет несколько физических методов терапии: 
низкоинтенсивное лазерное и светодиодное излучение, локальное магнитное поле, электростимуляцию. Это 
позволяет воздействовать на глубокие структуры органов малого таза, снижать воспаление и устранять 
застойные явления. В зависимости от показаний воздействие может проводиться через наружные датчики или 
ректально. Сеанс длится 15–30 минут, пациент не испытывает болезненных ощущений. После завершения 
курса врач оценивает динамику и при необходимости корректирует план лечения.

Медицинские документы
Возьмите с собой выписки, 
анализы или заключения 
уролога, андролога или 
гинеколога (если есть), чтобы 
врач мог оценить динамику.

Общие рекомендации
Перед процедурой 
рекомендуется опорожнить 
мочевой пузырь и кишечник 
(при ректальном 
воздействии). Сообщите врачу 
о наличии 
кардиостимуляторов, 
металлических имплантатов, 
беременности или обострении 
хронических заболеваний.


Комфорт на приёме
Приходите в удобной одежде. При 
необходимости возьмите с собой 
сменную обувь. Приезжайте в 
клинику за 10–15 минут до начала.

Если у вас возникли вопросы по подготовке к процедуре на аппарате «Андро-Гин», свяжитесь с клиникой заранее — специалисты помогут уточнить порядок действий.

Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


