
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к эксцизии шейки матки

Процедура выполняется в условиях операционного кабинета с использованием современного оборудования 
(радиоволновой аппарат «Сургитрон», лазерный скальпель или петля). Врач под контролем кольпоскопа точно 
определяет границы патологического участка и удаляет его единым конусовидным блоком. Это позволяет 
сохранить максимальное количество здоровой ткани и минимизировать риск осложнений. В зависимости от 
объёма и метода операция занимает от 15 до 30 минут, проводится под местной или внутривенной анестезией. 
После вмешательства пациент остаётся под наблюдением 2–4 часа, затем может отправиться домой. Удалённый 
материал направляется на гистологию для окончательного подтверждения диагноза.

Диагностика
Перед операцией 
обязательны кольпоскопия, 
мазок на онкоцитологию 
(ПАП-тест), анализ на 
инфекции (ИППП), при 
необходимости – биопсия с 
гистологией.

День цикла
Эксцизия планируется на 5–10 день 
менструального цикла для лучшего 
заживления и исключения 
беременности.


Анализы и лекарства
За 5–7 дней до операции 
исключите приём 
антикоагулянтов и 
противовоспалительных 
препаратов (по согласованию с 
врачом). Сдайте общий анализ 
крови, коагулограмму, кровь на 
ВИЧ, сифилис, гепатиты.

сли у вас возникли вопросы по подготовке к эксцизии шейки матки, свяжитесь с клиникой заранее — специалисты помогут уточнить порядок действий.

Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


