
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к МАГОТ

Процедура проводится в оборудованном медицинском кабинете с использованием стерильных одноразовых 
материалов. Перед началом медицинский работник уточняет самочувствие пациента, проверяет назначение 
врача и убеждается, что после консультации не появились новые противопоказания — например, высокая 
температура, признаки острой инфекции или выраженное ухудшение состояния.

Назначение врача
Запишитесь на 
предварительную консультацию, 
если у вас нет назначения. Врач 
определит, есть ли основания 
для процедуры и не требуется ли 
другой метод лечения. Сообщите 
о заболеваниях крови, 
нарушениях свертывания, 
кровотечениях, беременности, 
аллергиях, острых инфекциях и 
хронических заболеваниях. 
Перечислите все принимаемые 
препараты.

Анализы и документы
Возьмите назначение, 
результаты анализов и 
выписки, если они имеются. 
Перечень необходимых 
обследований определяет 
врач индивидуально. Не 
отменяйте препараты 
самостоятельно. Если врач не 
дал других указаний, 
избегайте посещения 
натощак: легкий прием пищи 
и достаточное питье могут 
уменьшить вероятность 
слабости после забора крови.


В день процедуры
Сообщите медицинскому работнику о 
температуре, ухудшении 
самочувствия, необычных 
кровотечениях, сыпи или реакции на 
предыдущую процедуру.

Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


