
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к капельнице

Процедура проходит в комфортном процедурном кабинете клиники «Гармония» под контролем опытного 
врача. Платный специалист обеспечит безопасность и индивидуальный подбор состава капельницы. Все 
стандарты внутривенных инфузий строго соблюдаются. Пациент получает полную информацию о растворе, 
возможных ощущениях и рекомендации после процедуры.

Комфорт на приёме
Наденьте удобную одежду с доступом 
к локтевому сгибу для установки 
катетера. При необходимости 
возьмите с собой воду или книгу, так 
как процедура может занять 30–60 
минут. Приезжайте в клинику за 10–
15 минут до начала.

Если у вас возникли вопросы по подготовке к капельнице, свяжитесь с клиникой заранее — специалисты помогут уточнить порядок действий.

Медицинские документы
Возьмите с собой выписки, 
анализы или направления от 
лечащего врача, если они есть. 
Это поможет определить 
необходимый состав инфузии.

Общие рекомендации
За 2–3 часа до процедуры 
рекомендуется лёгкий 
перекус, избегайте жирной и 
тяжёлой пищи. Если у вас есть 
аллергии или хронические 
заболевания, сообщите врачу 
до начала.


Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


