
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ
Подготовка к биопсии шейки матки

Процедура проходит в комфортном гинекологическом кабинете клиники «Гармония» с использованием 
современного кольпоскопа и стерильных инструментов. Платный специалист обеспечивает безопасность и 
минимальный дискомфорт. Все стандарты проведения гинекологических манипуляций строго соблюдаются. 
Пациент получает полную информацию о ходе процедуры и дальнейших действиях.

Общие рекомендации
За 1–2 дня до процедуры 
воздержитесь от половых 
контактов, не используйте 
вагинальные свечи, тампоны, 
спринцевания и смазки — это 
может исказить результаты и 
повысить риск кровотечения.


Медицинские документы
Возьмите с собой результаты 
предыдущих кольпоскопий, 
мазков на цитологию (ПАП-
тест), выписки гинеколога 
(если есть).

Комфорт на приёме
Приходите в удобной одежде, 
позволяющей легко раздеться для 
осмотра. Если вы принимаете 
антикоагулянты, сообщите врачу — 
возможно, потребуется их временная 
отмена. Приезжайте в клинику за 10–
15 минут до начала.


Если у вас возникли вопросы по подготовке к биопсии шейки матки, свяжитесь с клиникой заранее — специалисты помогут уточнить порядок действий.

Адрес

г. Пятигорск, 

пр. Калинина, 90а

Телефон 

8 (928) 348-33-44

График работы

Пн-Пт с 7:30-20:00, 

Сб., Вс. с 8:00-18:00

Как добраться

На маршрутном такси №21: до остановки «Кирова», далее пешком 2 минуты.

На трамвае: до остановки «Парк Кирова» (любой маршрут), далее пешком около 10 минут.


